
しん広場は、「shin」の感想、お子さま
やペット自慢、おすすめレシピ、季節
にまつわる話など、みなさまからの投
稿を中心に掲載しています。
投稿は「感想・アンケート用紙」を各
支店窓口に投函、もしくはホームペー
ジから！ぜひお待ちしております。

玉
子
が
高
い
と
感
じ
て
か
ら
、
あ
ま
り
玉
子

料
理
を
し
な
く
な
り
ま
し
た
。
以
前
は
１
パ
ッ

ク
130
円
程
度
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
今
は
250

〜
280
円
く
ら
い
。

そ
れ
で
も
お
弁
当
に
は
玉
子
焼
き
と
思
っ
て

い
る
の
で
玉
子
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ス
ー
パ
ー

の
玉
子
が
250
円
く
ら
い
で
す
が
、
コ
ン
ビ
ニ
で

買
う
玉
子
は
350
円
く
ら
い
で
す
。
高
い
な
〜
と

思
っ
て
も
玉
子
の
大
き
さ
が
違
う
の
で
す
。
先

日
鉄
板
焼
き
を
し
た
時
に
目
玉
焼
き
を
作
っ
た

の
で
す
が
、
玉
子
の
大
き

さ
の
違
い
が
一
目
瞭
然
！

小
さ
い
玉
子
は
２
つ
食
べ

て
い
い
よ
！
と
な
り
ま
し

た
。（
50
代
女
性
）

玉
子
が
高
い

小
学
校
１
年
生
の
息
子
で
す
が
、
最
近
手
作

り
シ
ュ
ウ
マ
イ
の
美
味
し
さ
に
目
覚
め
、
私
が

作
ろ
う
と
す
る
と
「
僕
も
や
り
た
い
！
」
と
お

手
伝
い
を
し
て
く
れ
ま
す
。
シ
ュ
ウ
マ
イ
の
具

を
こ
ね
こ
ね
す
る
の
が
好
き
み
た
い
で
キ
ッ
チ

ン
で
踏
み
台
を
準
備
し
て
「
こ
ね
て
い
い
？
ま

だ
か
な
？
」
と
準
備
万
端
。
し
っ
か
り
こ
ね
こ

ね
混
ぜ
て
く
れ
て
、
シ
ュ
ウ
マ
イ
の
皮
に
ス
プ

ー
ン
で
乗
せ
て
完
成
！
蒸
し
て
あ
げ
る
と
「
出

来
立
て
の
シ
ュ
ウ
マ
イ
美
味
し
い
ね
」
と
た
く

さ
ん
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

食
べ
た
後
は
「
僕
が
洗
っ
て
い
い
？
」
と
食

器
を
洗
っ
て
く
れ
て
、急
成
長
の
我
が
子
で
す
。

子
育
て
で
日
々
忙
し
い
毎
日
…
つ
い
自
分
が

や
っ
た
方
が
早
い
と
思
い
、
な
か
な
か
子
供
と

料
理
を
す
る
時
間
な
ん
て
取
れ
な
い
！
と
思
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
、
共
同
作
業
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
取

り
な
が
ら
成
長

を
感
じ
ら
れ
る

ひ
と
と
き
は
大

切
な
時
間
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

（
30
代
女
性
）

お
手
伝
い
に
目
覚
め
る
我
が
子
！

ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
の
前
回
号
の
「
し
ん
広
場
」
に
載

っ
て
い
た
、
暑
い
季
節
に
は
麺
料
理
が
増
え
る

と
い
う
話
。
我
が
家
も
そ
う
で
し
た
。
そ
こ
で

お
す
す
め
し
た
い
の
が
「
タ
ン
タ
ン
麺
」
で
す
。

作
り
方
は
カ
ン
タ
ン
！
材
料
は
丸
美
屋
の
麻

婆
豆
腐
の
素
と
豆
乳
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
に
も
や
し

や
キ
ュ
ウ
リ
、
サ
ラ
ダ
チ
キ
ン
な
ど
を
お
好
み

で
。
丸
美
屋
の
麻
婆
豆
腐
の
素
は
２
つ
に
分
か

れ
て
い
る
の
で
二
人
分
な
ら
１
袋
。
そ
れ
に
豆

乳
２
０
０
〜
４
０
０
cc
を
混
ぜ
れ
ば
ス
ー
プ
の

出
来
上
が
り
。麺
は
ソ
ー
メ
ン
や
う
ど
ん
な
ど
、

冷
や
し
中
華
麺
で

も
良
く
合
い
ま
す
。

辛
い
の
が
お
好
み
な

ら
「
極
辛
」
が
お
す

す
め
で
す
。（
60
代

女
性
）

夏
の
冷
た
い
麺
料
理

★
Ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
117
号
特
集
「
ウ
ク
ラ
イ
ナ

難
民
支
援
に
つ
な
げ
る
御
朱
印
巡
り
」

県
内
曹
洞
宗
の
35
寺
院
と
１
神
社
で

行
っ
た
「
チ
ャ
リ
テ
ィ
御
朱
印
巡
り
」

で
集
ま
っ
た
志
納
金
を
、
ポ
ー
ラ
ン
ド

の
役
所
を
通
じ
て
難
民
支
援
物
資
購
入

に
あ
て
た
と
い
う
記
事
を
ご
紹
介
し
ま

し
た
。
仲
介
役
を
務
め
た
富
岡
の
髙
野

陽
子
さ
ん
・
ア
ン
ド
リ
ュ
ー
さ
ん
ご
夫

妻
が
、
そ
の
記
事
を
ポ
ー
ラ
ン
ド
に
避

難
中
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
人
た
ち
に
見
せ

た
と
こ
ろ
、
大
変
感
謝
さ
れ
日
本
か
ら

の
支
援
を
と
て
も
心
強
く
感
じ
て
い
た

だ
い
た
と
の
こ
と
。
そ
し
て
、
令
和
８

年
に
は
ご
夫
妻
と
お
寺
の
住
職
が
ポ
ー

ラ
ン
ド
の
シ
ェ
ラ
ツ
郡
よ
り
表
彰
さ
れ

★
Ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
123
号
で
紹
介
し
た
「
下

仁
田
オ
ー
ル
ド
ス
ク
ー
ル
」（
令
和
７

年
９
月
14
日
開
催
）

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
に
は
な
ん
と
５

千
人
の
来
場
者
が
訪
れ
た
そ
う
で
す
。

イ
ベ
ン
ト
を
主
催
し
た
「
バ
イ
ブ
レ

ー
シ
ョ
ン
テ
ー
ブ
ル
」
現
実
化
委
員

会
の
代
表
田
村
純
一
さ
ん
は
「
か
つ

て
の
下
仁
田
の
賑
わ
い
を
再
現
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
若
い
人
た
ち

に
は
自
信
を
も
っ
て
ま
ち
づ
く
り
に

参
加
し
て
ほ
し
い
で
す
。」
と
話
し
ま

し
た
。

★
ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
123
号
で
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
「
下
仁
田
オ
ー
ル
ド
ス

ク
ー
ル
」
が
Ｒ
７
年
９
月
14
日
に
開

催
さ
れ
、
昭
和
の
古
き
良
き
時
代
を

振
り
返
ろ
う
と
多
く
の
ク
ラ
シ
ッ
ク

カ
ー
や
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
バ
イ
ク
が
集

ま
り
、
５
千
人
の
来
場
者
を
集
め
大

変
に
ぎ
わ
っ
た
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
。

企
画
を
し
た
代
表
の
田
村
様
よ
り

「
イ
ベ
ン
ト
を
通
し
て
若
い
人
た
ち
が

こ
れ
か
ら
街
づ
く
り
を
し
て
も
ら
い

た
い
、
自
信
を
持
っ
て
ほ
し
い
」
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
の
記
事

こ
の
記
事
後
日
談▲ポーランドのシェラツ郡に

　物資が届いた写真

下仁田町の来場者の様子▼ る
事
と
な
り
、招
待
を
受
け
て
い
ま
す
。

「
私
た
ち
の
想
い
が
現
地
に
届
い
た
こ

と
が
実
感
で
き
て
嬉
し
い
！
」
と
髙
野

さ
ん
は
話
し
ま
し
た
。

今
後
も
お
寺
に
募
金
箱
を
設
置
し
同

様
に
支
援
を
続
け
て
い
き
ま
す
。
一
日

も
早
い
戦
争
の
終
息
を
願
っ
て
や
み
ま

せ
ん
。
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